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SIGLAS o DEFINICIONES

n/c

PROPOSITO

Brindar los criterios de necesidad médica para respaldar las indicaciones de la cirugia de
estrabismo en adultos y para presentar las decisiones de necesidad médica. También se
definen los cédigos de procedimientos vigentes.

POLITICA

A. ANTECEDENTES

El estrabismo es una condicién en la que la alineacién binocular es anormal. El objetivo de la
cirugia de estrabismo en adultos es restaurar o reconstruir la alineacion ocular normal.
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La cirugia de estrabismo en adultos es una opcién de tratamiento cuando los anteojos u otros
dispositivos refractivos de ayuda (p. €j., los prismas) son inviables o no pueden restaurar la
fusion. Estos procedimientos quirdrgicos en los musculos extraoculares pueden realizarse
como el tratamiento inicial en determinados pacientes, cuando falla la terapia médica u
Optica, o cuando un paciente no puede tolerar estos u otros tratamientos.

B. Médicamente necesario

La cirugia de estrabismo en adultos (=18 afios) se considera médicamente necesaria como
una opcion de tratamiento cuando se espera una mejora de la fusion. El retratamiento
mediante cirugia de estrabismo posterior u otros tratamientos puede ser médicamente
necesario y eficaz en algunos pacientes después del tratamiento inicial.

Las indicaciones para la intervencién quirdrgica en el estrabismo en adultos incluyen:

Diplopia/visiéon doble; o

Restauracion de la vision binocular; o

Intolerancia a los anteojos prismaticos o al parche; o
Ampliacién del campo visual binocular Unico; o,
Eliminacion o mejora de la postura anormal de la cabeza; o
Optimizacioén del punto nulo con nistagmo %, % o

Funcién psicosocial/estado profesional.

NouoprwNE

C. No médicamente necesario

La cirugia de estrabismo en adultos no esta indicada cuando no se da ninguna de las siete
indicaciones sefialadas arriba.

D. Documentacién

La necesidad médica debe tener respaldo de documentacion adecuada y completa de la
historia clinica del paciente en la que se describen el procedimiento y la razén médica para
hacerlo, como en los requisitos descritos arriba. Todos los articulos deben estar disponibles
segun se soliciten para iniciar o mantener los pagos anteriores. Para cualquier revision
retrospectiva, se necesita un informe operativo completo.

Cada pagina de la historia clinica debe ser legible e incluir informacién apropiada de
identificacion del paciente (p. ej., nombre completo, fechas de servicio). EI médico debe
autenticar los servicios prestados/solicitados con una firma manuscrita o electrénica. No se
aceptan firmas estampadas. Para cualquier revision retrospectiva, se necesita un informe
operativo completo.

1. Examen oftalmolégico con descripcion del estrabismo y de la necesidad de la cirugia,
asi como la ausencia de contraindicaciones para la cirugia.
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2. Documentacion de los datos de estrabismo, la incapacidad de mantener la fusion y el
deterioro funcional de las actividades de la vida diaria.
3. Pruebas diagnésticas complementarias, incluyendo el examen sensoriomotor cuantitativo
con la orden médica, la justificaciébn médica, los resultados, la interpretacién y el informe.
4. Para la revision retrospectiva, presente un informe operativo detallado que incorpore:
a. Indicaciones
b. Descripcion del procedimiento que incluye la cantidad de reseccién/recesion/
transposicion y la anotacién de cualquier cicatriz presente

E. Informacion sobre el procedimiento

Cdédigo CPT

67311 Cirugia de estrabismo, procedimiento de recesion o de reseccion;
1 musculo horizontal

67312 Cirugia de estrabismo, procedimiento de recesién o de reseccion;
2 musculos horizontales

67314 Cirugia de estrabismo, procedimiento de recesién o de reseccion;
1 musculo vertical (excepto el oblicuo superior)

67316 Cirugia de estrabismo, procedimiento de recesién o de reseccion;
2 musculos verticales (excepto el oblicuo superior)

67318 Cirugia de estrabismo, cualquier procedimiento, musculo oblicuo
superior

67320 Procedimiento de transposicion (p. €j., para el musculo extraocular

parético), cualquier musculo extraocular (especifique) (mencione por
separado ademas del codigo para el procedimiento principal) (utilice
el codigo 67320 junto con los codigos 67311-67318)

67331 Cirugia de estrabismo en paciente con cirugia o lesion ocular previa
que no involucra los musculos extraoculares (mencione por separado
ademas del codigo para el procedimiento principal) (utilice el codigo
67331 junto con los codigos 67311-67318)

67332 Cirugia de estrabismo en paciente con cicatrizacion de los masculos
extraoculares (p. €j., cirugia previa por lesién ocular, estrabismo o
desprendimiento de retina) o miopatia restrictiva (p. ej., miopatia
distoridea) (mencione por separado ademas del codigo para el
procedimiento principal) (utilice el codigo 67332 junto con los codigos
67311-67318)

67334 Cirugia de estrabismo mediante técnica de sutura de fijacion
posterior, con o sin recesion muscular (mencione por separado
ademas del codigo para el procedimiento principal) (utilice el codigo
67334 junto con los codigos 67311-67318)
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67335 Colocacion de suturas ajustables durante la cirugia de estrabismo,
incluyendo los ajustes posoperatorios de las suturas (mencione por
separado ademas del codigo para el procedimiento principal) (utilice
el cédigo 67335 junto con los codigos 67311-67334)

67340 Cirugia de estrabismo con exploracion o reparacion de
desprendimiento muscular (mencione por separado ademas del
codigo para el procedimiento principal) (utilice el codigo 67340 junto
con los coédigos 67311-67334)

67343 Liberacion de tejido cicatricial extenso sin desprender el musculo
extraocular (procedimiento separado) (utilice el codigo 67343 junto
con los codigos 67311-67340, cuando tales procedimientos se
realicen fuera del musculo afectado)

67345 Quimiodenervacion del musculo extraocular (para la
gquimiodenervacion del blefaroespasmo y otros trastornos
neuroldgicos, consulte la politica 1325.00: toxina botulinica)

67399 Procedimiento no mencionado, musculo extraocular

Modificadores requeridos

Modificadores RT, LT, 0 50
anatémicos

Modificadores no validos

Modificadores de | No hay un componente técnico de un cddigo quirtrgico
diagnostico porque este servicio no puede delegarse a un auxiliar de
consultorio 0 a un técnico oftalmélogo; los modificadores TC y
26 no son modificadores validos para afiadir a ninguno de los
cddigos de arriba para las cirugias de estrabismo en adultos.
Modificadores de | Los codigos de cirugia no permiten modificadores de EM. Los

anatémicos modificadores 24, 25, 57 y 95 no pueden afadirse a ningun
cédigo de cirugia.

EXENCION DE RESPONSABILIDAD Y DERECHOS DE PROPIEDAD INTELECTUAL

Esta politica se ofrece solo con fines informativos y no constituye un consejo médico. Versant
Health, Inc. y sus filiales (la “Compafiia”) no proporcionan servicios de atencion médica y no
pueden garantizar resultados ni desenlaces. Los médicos de cabecera Unicamente son
responsables de determinar qué servicios o tratamientos les proporcionan a sus pacientes. Los
pacientes (miembros) siempre deben consultar con su médico antes de tomar decisiones sobre
atencion médica.

Sujeto a las leyes vigentes, el cumplimiento de esta Politica de cobertura no es una garantia de
cobertura ni de pago. La cobertura se basa en los términos de un documento del plan de
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cobertura en particular de una persona, que es probable que no cubra los servicios ni
procedimientos tratados en esta Politica de cobertura. Los términos del plan de cobertura
especifica de la persona siempre son determinantes.

Se hizo todo lo posible para asegurarse de que la informacion de esta politica de cobertura sea
precisa y completa; sin embargo, la Compafiia no garantiza que no haya errores en esta politica
0 que la visualizacién de este archivo en un sitio web no tenga errores. La compafia y sus
empleados no son responsables de los errores, las omisiones ni de otras imprecisiones en la
informacion, el producto o los procesos divulgados en este documento.

Ni la Compaifiia ni los empleados manifiestan que el uso de dicha informacién, producto o
procesos no infringira los derechos de propiedad privada. En ningin caso la Compainiia sera
responsable de los dafios directos, indirectos, especiales, incidentales o resultantes que surjan
del uso de dicha informacién, producto o proceso.

DECLARACION DE DERECHOS DE PROPIEDAD INTELECTUAL DE LA COMPANIA
Salvo los derechos de propiedad intelectual que se describen abajo, esta Politica de cobertura
es confidencial y de propiedad exclusiva y ninguna parte de esta Politica de cobertura puede
copiarse sin la aprobacion previa, expresa y por escrito de Versant Health o de sus filiales
correspondientes.

DECLARACION DE DERECHOS DE PROPIEDAD INTELECTUAL DE LA AMA

Derechos de propiedad intelectual 2002-2025 de CPT© solamente, American Medical
Association. Todos los derechos reservados. CPT™ es una marca registrada de la American
Medical Association. El complemento de regulaciones para adquisiciones federales
(FARS)/complemento de regulaciones para adquisiciones federales para Defensa (DFARS)
se aplican al uso del gobierno. Las listas de honorarios, las unidades de valor relativo, los
factores de conversion o los componentes relacionados no los asigna la AMA ni forman parte
de CPT, y la AMA no recomienda su uso. La AMA no ejerce directa ni indirectamente la
medicina ni dispensa servicios médicos. La AMA no asume ninguna responsabilidad por los
datos contenidos o0 no en este documento.

POLITICAS Y PROCEDIMIENTOS RELACIONADOS

1312 Membrana amni6tica

1326 Toxina botulinica

ANTECEDENTES DE DOCUMENTOS

Fecha de L Fecha de entrada
. Revision . :
aprobacion en vigencia
02/06/2018 Politica inicial 02/06/2018
03/29/2019 Revision anual 03/29/2019
06/03/2020 Revisién anual 09/01/2020
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04/07/2021 Revision anual 07/01/2021

01/05/2022 Revision anual; no hay cambios de criterio. 04/01/2022

01/04/2023 Revisién anual; eliminar los requisitos para 04/01/2023
proporcionar informes preoperatorios y de alta.

09/20/2023 Revision administrativa para la norma final CMS n/a
2024 Medicare Parte C equidad: sin cambios.

01/03/2024 Aclarar los criterios para mejorar la visién binocular 04/01/2024

Unica tanto en esotropia como en exotropia.
Indicacion afiadida para optimizar el punto nulo
con nistagmao.

01/08/2025 Revision anual; no hay cambios de criterio. 03/01/2025
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